
Leer en la casa... 
 ¡puede hacer una enorme diferencia! 

 

 Haga que la lectura  
sea parte de su tiempo en 

familia 
 
 

Escoja libros al nivel  
de lectura apropiado  

 para su niño/a 
 
 

❏Use la regla de los 5  
dedos. Abra el libro por  
Cualquier página y pídale a  
su hijo/a que lea. Levante  
un dedo por cada palabra  
que no conozca. Si ha  
levantado más de 5 dedos  
antes de que su hijo haya  
acabado de leer la página  
es que el libro es demasiado  
duro para él/ella.  

❏Escoja libros que sean  
del interés de su niño/a. 
 
Sra. Bonazza, Sra. Buchberger,  
Sra. Medina y Sra. Torres 

¡Pasar tiempo en familia es tan 
importante! ¿Por qué no hacer de 
la lectura parte de ese valioso 
tiempo con sus hijos/as? 
Algunos consejillos para incorporar 
la lectura en nuestras actividades 
familiares diarias: 

- Lea cuentos a la hora de 
dormir 

- Juegue un juego de mesa 
- Visite su biblioteca 
- ¡Lean una receta y cocinen 

algo delicioso juntos! 
- Cree un espacio confortable 

de lectura en su casa 
- Haga que su niño/a se 

encargue de leer la lista de 
la compra en la tienda 

 
 
 
 

Mantenga siempre 
suficiente material 
para leer en la casa: 
libros, revistas, 
periódicos, y cómics. ¡A 
los niños les gusta 
leer de todo!  



 


